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Editorial
“Caminar en la seguridad 

bajo la Santa presencia de Dios“

Estimados colegas y hermanos/as, los saludo en el amor de Cristo, declarando que
abunde y sobreabunde la bendición de Dios, sobre toda la comunidad cristiana de
enfermería y matronería en Latinoamérica.

Quisiera que juntos recordemos que somos llamados a un gran Ministerio de
misericordia… La etimología de "misericordia" proviene del latín misericordia, que se
compone de dos partes: miser (pobre, miserable, desdichado) o el verbo misere
(tener compasión), y cor, cordis (corazón). Por lo tanto, "misericordia" significa
literalmente "corazón compasivo" o "tener un corazón con los desdichados". 

En estos tiempos tan cambiantes con la globalización, los avances de la ciencia, la
tecnología que nos apabulla, las guerras y conflictos bélicos, las poblaciones que
emigran buscando una mejor situación ,los desastres naturales: terremotos,
inundaciones etc. basta con observar, escuchar los medios de comunicación y las
redes sociales para contemplar la realidad ,que nos rodea y a la cual estamos
expuestos… Cuidar al prójimo, familias ,comunidades no es fácil, en ocasiones
riesgosa o peligrosa, en todos los sentidos ,nos exponemos con conocimiento o sin él
a situaciones que nos demandan que nuestra integridad (cuerpo -alma-espíritu )
esté en su más alta concentración…Muchas veces nos encontramos en soledad para
tomar esas decisiones que cambiarían el rumbo de la situación, muchas veces
hemos tenido esa urgencia que resolver, un consejo a tiempo, una advertencia que
no debe retrasarse y todo lo que puedas recordar en tu vida profesional y personal
que te demando “una milla más”, ese esfuerzo que debes doblegar para seguir ,con
dolor que nace de la compasión que Dios nos ha puesto, no es fácil negarse a uno
mismo ,nuestros anhelos, nuestros sueños, salir de nuestro lugar de confort y de
conformismo. 

Suelo recordar con frecuencia a nuestros/as hermanas enfermeros que son llamados
específicamente a misionar, y llevados a lugares remotos, solitarios y abnegados de
todo recurso. También observo a nuestros hermanos docentes, para mantenerse
fieles a las Escrituras Sagradas, cuando esta globalización, levanta doctrinas y
filosofías contrarias a la Palabra de Dios.

Este llamado, vocación, profesión (como quieras identificarlo) tienes esos momentos
difíciles y apremiantes… Seguir la voluntad de Dios no es fácil. Es para esforzados y
valientes …(Josué 1:9) 

 
 

E L  M E N S A J E R O  7 5                              C I D E C - A L                                             P á g .  5E L  M E N S A J E R O  7 5                              C I D E C - A L                                             P á g .  5



¿Has percibido su presencia en medio de toda la realidad? 
Pues Dios no está lejos (Hechos 17:27-28) o quieto, está obrando (Salmo 121) ha pesar
de” todo”, ve nuestro dolor, desánimo, cansancio y quiere que le busquemos (Isaías
1:3), conoce nuestro Corazón (Jeremías 17:10), calma y sana nuestro aflicción (Salmo
34:18), recoge nuestras lágrimas (Salmo 56:8), no podemos escaparnos (Salmo 139:7-
12), nos ve en lo secreto (Mateo 6:6:13),tiene buenos pensamientos para nosotros (
Jeremías 29:11)…El no falla ( Salmo 118:8) Cuantas palabras de ánimo y aliento …!!!

 A pesar de toda esa atmósfera negativa, haciendo un balance de este año que
hemos transitado, podemos proclamar … ¡Ebenezer: Hasta aquí nos ayudó Dios". (1
Samuel 7:12 " Samuel tomó una roca, pero nosotros estamos parados en la Roca
(Mateo 7:24-27),el primogénito Hijo de Dios ,hechos nosotros hijos y coherederos por
su voluntad !
 Así diremos como Agar, "El Dios que me ve", en medio de todo problema y soledad
(Génesis 16:13) reconocer que hemos sido vistos y cuidados por Dios en nuestra
aflicción.

 El Espíritu de Dios nos acompaña, dirige, instruye y guía Cuando somos su voz, su
mirada, su consuelo, llevamos la Paz de Cristo que está en y con nosotros hasta el fin.
(Hebreos 12:1-2) 
 Me despido y les deseo unas Felices fiestas 2025. ¡Un nuevo año nos espera y con él
también sus nuevos desafíos y oportunidades, adelante!

 
 
 

LIC. MIRIAM R. STERLI 
PRESIDENTA CIDEC-AL 
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Por  Lcda. JENNY MARÍA PEÑAFIEL UTRERAS (Ecuador)

Iniciar mi trabajo como Enfermera Profesional en un hospital cristiano de Quito –
Ecuador (Hospital Vozandes) y también allí encontrar a MEDEC como un grupo de
Enfermeras Cristianas ha marcado una huella profunda en mi vida.
En lo personal esta experiencia me ha fortalecido espiritualmente, ayudándome a
mantener mi Fe viva en medio de los retos del día a día. Compartir con personas que
creen en los mismos valores me ha permitido crecer como ser humano, aprender a 
perdonar, a tener empatía y a encontrar en la oración una fuente constante de fortaleza y
paz.
En el ámbito profesional en esta comunidad cristiana local, Latino americana y mundial
he aprendido que la enfermería va mucho más allá del conocimiento técnico científico.
Me ha recordado que cada cuidado que doy debe estar lleno de amor, respeto y servicio,
pues detrás de cada paciente hay una historia, una familia y un corazón que sufre.
A través de los principios cristianos, he aprendido a brindar una atención de enfermería
más humana, donde la fe y la ciencia se unen para sanar no solo el cuerpo, sino también
atender su dimensión emocional y espiritual.
Gracias a esta comunidad he ejercido mi profesión con un propósito más claro y con la
convicción de que servir al prójimo es también una forma de servir a Dios.
Estoy convencida que ser enfermera es ser la voz y las manos de Jesús en los cuidados a
nuestros pacientes.

¿Cómo la comunidad de
enfermeras cristianas afectó mi
vida personal y profesional?

Presidenta MEDEC

Quito- Ecuador- Sur América
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Por  Lcda. Ligia Romero Cabrera (Ecuador)

Cómo muchas de ustedes, yo también fui católica prácticamente y sentí que para servir a
los demás debía ser enfermera.
En el ejercicio profesional tuve contacto con enfermeras cristianas del Hospital Voz
Andes de Quito (MEDEC) quienes me invitaron a estudiar la Biblia, así lo hice por algún
tiempo hasta que enviudé a los 50 años, está situación me hizo sentir perdida,
desesperada, sin horizonte..., se desataron problemas de salud y judiciales... Pero, Dios
tiene sus propósitos para cada uno, esto fue la puerta de entrada a sus caminos.
Una hipertensión aguda me llevó al cardiólogo y Dios mismo tenía escrito que mientras
esperaba mi turno, una desconocida, pero buena cristiana, que también esperaba la
atención, se acercó a mí diciendo que me veía atravesar algún problema y que le
permitiera orar por mí, así lo hizo y al final me invitó a su congregación a la cual asistí
después de algunas semanas de duda, y allí abrí mi corazón al Señor. He sido fiel, pero
Dios ha sido más. Él sin duda nos moldea a través de las pruebas, pero también nos
fortalece y siempre está con nosotros para ayudarnos. 
En los 30 años que llevo congregada, tanto en la Congregación, cuanto con MEDEC y
actualmente con el grupo ALEGRÍA he descubierto la importancia de leer la Biblia en
forma consistente porque ella nos enseña, redarguye y consuela. He aprendido a confiar
en Dios, dejar los problemas en sus manos y descansar con fe y esperanza. También
aprendí a perdonar y esto fue lo más duro.
Siento que a través de la oración estoy más cerca de Dios y le veo más Grande y
Poderoso. Él es la luz en el túnel que me encontraba y sigue alumbrando mi camino.
Mis problemas de salud se superaron, los judiciales persisten, pero ya no me desespero,
confío que el SEÑOR obrará según su Santa voluntad y será en el tiempo perfecto. Espero
en paz.

¿Cómo la comunidad de
enfermeras cristianas afectó mi
vida personal y profesional?

Grupo Alegría

Ex docente de la Escuela Nacional de Enfermería.

Quito- Ecuador- Sur América
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Por Femenías (Argentina)

...El que venciere será vestido de
vestiduras blancas; y no borraré su
nombre delante de mi Padre, y
delante de sus ángeles. 

Apocalipsis 3:5

Como enfermera tuve la oportunidad de trabajar y estudiar en Nyankunde (República
Democrática del Congo). En este lugar tuve muchas experiencias e historias fuertes que
me impactaron y fortalecieron mi fe.

Y esta historia es una de ellas:
Estaba trabajando en un hospital misionero y estábamos bajo dos peligros de guerra.
Uno era la guerra trival y la segunda era entre soldados congoleses y ugandeses.
La zona en la que trabajaba estaba bajo la rebelión, aunque me costaba entender, quería
decir que quienes gobernaban eran los ugandeses, en país congolés.

Eso significaba que los soldados ugandeses no nos protegían. A ellos no les importaba
disparar porque no éramos su gente.
Siendo personal del hospital teníamos que atender a los soldados gratuitamente, pero la
condición del director era que nos respetaran, ya que hacíamos guardias nocturnas y
ellos tenían orden de disparar a partir del toque de queda que era a partir de las 16 hs.

El director con los jefes militares llegaron a un acuerdo, que no dispararían a la persona
que tenga guardapolvo blanco dentro del radio del Hospital Misionero.
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Una noche me invitaron a una
reunión en un salón dentro del
hospital para clamar a Dios por paz.

Éramos un grupo grande y, a pesar
que pasábamos cerca de los
soldados, no nos amenazaban ni nos
disparaban porque todos teníamos
guardapolvos blancos.

Lo curioso era, que se unían
adolescentes que buscaban o
pedían un guardapolvo y así,
pasaban con tranquilidad frente a
ellos en la noche por vestiduras
blancas.
Fue así que entramos al salón
designado a media luz y cantamos
bajito para no llamar la atención.
Oramos pidiéndole a Dios socorro y
sobre todo fuerzas.

El momento era hermoso, el
escuchar los ruegos en forma de
canción con sus voces
espectaculares y hermosas.. me
hacían estremecer. Ese momento
nos hacía olvidar la guerra y parecía
que estábamos delante de Dios .

Lic. Barrientos
Centro Médico Misionero de Nyankunde, República

Democrática del Congo, basado en un hecho real frente al
conflicto bélico con Uganda, año 2000-2001.

Estábamos todos tomados de las manos, llorando, clamando y también bailando y
riéndonos. 
Fue como un aceite que tocaba nuestras heridas qué había dejado la guerra.

Cuando leo el texto que encabeza esta historia, imagino que algún día, nos
encontraremos con vestidos blancos representando pureza delante de Dios y de los
ángeles en donde el Señor Jesús nos exaltará, por haber creído en él y darlo a conocer.
Esta historia es muy pequeña a comparación de lo que vamos a vivir en el cielo.
El experimentar la salvación física no sólo de mi vida sino la de nuestro grupo por portar
un guardapolvo blanco, sabiendo que era la única manera de que los soldados, aún
pasando al lado de ellos, no nos maten, me maravilla y, cada vez que recuerdo de este
hecho estando en Argentina, me lleva a agradecer a Dios por su gran amor.
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Que el cántico de María, una mujer llena que acepto a los designios de Dios en su
vida sea recordándonos el amor infinito que nuestro Padre Celestial dio a cada
una de nosotras. 

Las tradiciones y costumbres navideñas varían en cada país. Algunas menos pomposas
que otras, algunas más religiosas y litúrgicas, pero todas tienen el mismo fin: la unión
familiar.
Al escuchar la palabra Navidad visualizamos de inmediato el árbol colorido, el pesebre, la
cena, los regalos, la fiesta y la algarabía. ¿pero realmente solo eso es navidad? 
Navidad es más que una simple palabra, es un sentimiento lleno de paz, amor,
solidaridad, fraternidad y unidad. Navidad es el nacimiento del Hijo de Dios en cada
corazón y con él renace la luz de la fe. 
Preparémonos entonces para recibir este especialísimo regalo y enseñemos a nuestros
hijos, amigos y allegados el verdadero significado de la Navidad. 
El cambio debe empezar en cada uno de nosotros, solo así podremos transmitir el
mensaje. 
Aportemos un granito de arena cada día para que el mundo del que tanto nos quejamos
comience a cambiar. 
Construyamos un pesebre en nuestro corazón, para imitar la vida de Jesús llena de
grandes valores, oficialmente humildad y generosidad.
Dejemos que este 24 de diciembre, Jesús entre en lo más profundo de nuestro corazón y
permanezca con su mensaje de paz y amor durante todo el año. Disfrutemos las fiestas
en compañía de nuestros seres queridos y descubramos el verdadero significado de esta
celebración. 
Que la paz, el amor y la felicidad reinen en vuestros hogares, compartiendo en familia y
amigos la frescura de la vida en esta Navidad. 
¡Felices fiestas! 

Iralda Benítez de Núñez (Grupo Alegría Ecuador)

MENSAJE NAVIDEÑO PARA TODO
EL AÑO

"Engrandece mi alma al Señor; y mi espíritu se regocija en Dios mi Salvador". 
Lucas 1:46
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Reconocimiento de la
fidelidad de Dios 

Se realizó el día 24 de octubre de
2025, un reconocimiento especial
de la fidelidad de Dios  a quién fue
nuestra hermana, amiga y colega
Grace Morgan de Morillo,  en
modalidad virtual. Fundadora
junto a otras hermanas de la
Comunidad Ecuménica
Colombiana de Enfermeras
(CECEC), además pionera de la
Confraternidad Internacional de
Enfermería y Matronería Cristiana
en América Latina (CIDEC-AL).
1 Juan: 3, 14-16: Sabemos que
hemos pasado de la muerte a la
vida.

Queremos recordar y honrar la vida de
nuestra hermana y colega Elena
Montesdeoca, (Mar del Plata, Argentina)
que partió con el Señor el 10 de mayo de
este año, quien en vida fue una sierva
fiel al Señor, y puedo dar testimonio de
su compasión conmigo, cuando pasaba
un “desierto” en mi vida personal, ella
sembró la semilla de FE. Siempre atenta
a las necesidades de los compañeros de
trabajo, pacientes, familiares, vecinos y
hermanos de la FE. Mujer de oración
ferviente y constante con un
temperamento seguro y de carácter
firme. Sencilla, humilde y hospitalaria.
La vida la desafío con 4 hijos que criar
sola y hoy son personas fuertes que
formaron familias, nietos y bisnietos
que la honraron hasta sus últimos
momentos de vida. Sierva fiel, descansa
en Paz.                           

Grace Morgan de Morillo

Elena  Montesdeoca
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INFORMES DE
ACTIVIDADES
INFORMES DE

ACTIVIDADES



Durante el trabajo realizado en este 2025, por el ministerio (UEMEC) es de gran importancia
resaltar como desde la conferencia realizada en 2022, los objetivos planteados lo hemos
cumplido, hubo una participación en el congreso internacional de enfermería cristiana en
junio del 2024 de nuestra hermana Wilma, gracias a la colaboración activa de las hermana
que costearon el viaje, nuestra delegada como representación de las enfermeras cristiana
de Cuba siendo una experiencia inolvidable. Hemos realizado reuniones, donde estudiamos
la palabra, leemos devocionales, oramos por los temas presentados por las hermanas,
leemos el Cuidado espiritual a través de las Regiones,los correos que envían las hermanas
de la CIDEC-AL, disfrutamos de las alabanzas y confraternizamos. Visitamos a enfermeras
más necesitadas, a nuestras ancianas y jubiladas llevando ayuda y satisfaciendo
necesidades. 

 En el Trabajo evangelístico, visitamos hogares de ancianos , los hospitales infantiles y
especialmente salas de niños que padecen enfermedades oncológicas le llevamos aliento
espiritual , regalos , alimentos y medicamentos necesarios para las diferentes patologías que
padecen siendo un aliciente en los actuales momentos en que se encuentra inmensa
nuestra nación con tanta escases tanto material como espiritual, todo gracia a las
donaciones que nos llegan por partes de hermanos(as) muy queridos. Realizamos una
campaña de vacunación en el templo Emanuel sede de nuestro ministerio con el fin de
vacunar a los ancianos mayores de 65 años donde tuvo una gran aceptación por la
comunidad ,es bueno resaltar que a pesar de ser de denominaciones diferentes e iglesias
diferentes somos la iglesia de Cristo y las enfermeras  

 ENERO A OCTUBRE 2025 

TRABAJO DEL MINISTERIO DE
ENFERMERAS CRISTIANAS Y
EVANGELICAS DE CUBA
(UEMEC)
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En el Trabajo evangelístico,
visitamos hogares de ancianos , los
hospitales infantiles y
especialmente salas de niños que
padecen enfermedades
oncológicas le llevamos aliento
espiritual , regalos , alimentos y
medicamentos necesarios para las
diferentes patologías que padecen
siendo un aliciente en los actuales
momentos en que se encuentra
inmensa nuestra nación con tanta
escases tanto material como
espiritual, todo gracia a las
donaciones que nos llegan por
partes de hermanos(as) muy
queridos. Realizamos una campaña
de vacunación en el templo
Emanuel sede de nuestro
ministerio con el fin de vacunar a
los ancianos mayores de 65 años
donde tuvo una gran aceptación
por la comunidad ,es bueno
resaltar que a pesar de ser de
denominaciones diferentes e
iglesias diferentes somos la iglesia
de Cristo y las enfermeras somos
diaconisas al servicio del llamado
de hacer misericordia. Es un orgullo
pertenecer a este ministerio ya que
nos da la oportunidad de llevar
palabra de aliento a todo
necesitado tanto en nuestro puesto
de trabajo como en la comunidad. 

Ya que la enfermería es una profesión cuyo objetivo es promover la salud de las personas
y las comunidades. Uno de los conceptos más fundamentales de la enfermería espiritual,
que ayuda a las personas a alcanzar el bienestar y la plenitud espiritual. Gracias a la
fortaleza inherente del individuo, se pueden superar los problemas y las vicisitudes,
podemos decir además que la enfermería es una profesión basada en la ciencia que
requiere conocimientos teóricos y habilidades prácticas. Es una gran vocación que llega a
ser una expresión de devoción a Dios mediante el cuidado de los enfermos con
desinterés, consagración y amor genuino. 
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Es importante resaltar que Dios desea ver que todos nos cuidemos mutuamente, como las
enfermeras cuidan a sus pacientes. Tener un corazón bondadoso y amar al prójimo
demuestra que buscamos ser como Jesús y dar un testimonio diario con nuestro accionar.
En nuestras reuniones predicamos y enseñamos que las enfermeras están llamadas a amar,
consolar y cuidar a sus pacientes, familiares y compañeros de trabajo, pueden ver sus
buenas obras y glorificar a Dios. ¡No hay mayor honor en este mundo que ser una luz para
Cristo! Puede ser difícil a veces, pero la hospitalidad y el amor son recompensados ​​por Dios.

 Podemos señalar varias citas de la biblia en que nos regimos: 
Dios es nuestro refugio y fortaleza, nuestro pronto auxilio en las tribulaciones. Hay un río
cuyas corrientes alegran la ciudad de Dios, el lugar santo de las moradas del Altísimo. Si Dios
está en medio de ella; no será conmovida.

La virtud que trae consigo la enfermería es dibujada en la Biblia, por ejemplo, en el pasaje
del Buen Samaritano (Lucas 10; 29-37), cuando Jesús trata de ilustrar la piedad y la
misericordia con el prójimo, al señalar que el Buen Samaritano “vendó sus heridas, echando
en ellas aceite y vino, y lo llevó a una posada y cuidó de él. Jesús trata de ilustrar la piedad y
la misericordia con el prójimo” ESE es el quehacer de cada enfermera cubana y miembro de
nuestro ministerio y lo debemos poner en práctica día a día, La enfermería, pues, es uno de
los caminos que Jesús marca como una vía directa de santidad y que debe ser reconocida
como una de las principales profesiones que emergen por vocación franca de la propia
sociedad, virtud que trae consigo en su desempeño diario. Podemos enfatizar que las
enfermeras cristianas cubana seguiremos trabajando y es nuestra razón de ser arduamente
llevando aliciente al desvalido, al enfermo, al anciano solitario, todo con amor y
consagración y principalmente llevando la palabra de Dios que es AMOR. En este momento
el quehacer de la enfermería en nuestro país está enfocado en la gran epidemia de
arbovirosis presentada en todo el país y las enfermeras en la 1ra fila enfrentando y ayudando
a todos los pacientes enfermos. 

LIC. CLAUDIA STEVENS
PRESIDENTA UEMEC
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INFORME DE
ACTIVIDADES DEL
MOVIMIENTO
ECUATORIANO DE
ENFERMERIA CRISTIANA
(MEDEC) 
 ENERO A DICIEMBRE  2025 

Damos gracias a Dios por su fidelidad durante este
año 2025; Iniciamos el 2025 con el desayuno de año
nuevo, lo realizamos el 18 de enero con una asistencia
de quince personas. Fue en una hermosa cafetería del
norte de Quito. Fabiola Hidalgo abordó el tema
HADES.

Hemos mantenido nuestras reuniones mensuales (1er martes de cada mes) con el
estudio del Libro “Mujer Decide lo Mejor” de Pann Farrel. Se programa para el año la
lectura y reflexión por capítulos mismos que son abordados por dos compañeras en
cada mes.
Este libro nos animó a buscar y explorar nuestras virtudes, dones y talentos para  tomar
decisiones importantes para nuestras vidas. A través de sus capítulos buscamos, la
superación personal, el cuidado de nuestro cuerpo tanto físico, mental, espiritual y
emocional. Un capítulo que es importante destacar es “El legado” la autora nos amina a
dejar un legado a las nuevas generaciones.

"Ebenezer, hasta
aquí nos ha
ayudado Jehová” 1
Samuel 7:12

REUNIONES MENSUALES

Visita de Urlike Taubmann, tuvimos la alegría de
contar en nuestra reunión con la participación
Urlike, quien nos compartió el tema “Decide ser
atrevida” utilizando varios ejemplos de personajes
de la Biblia y enfocado el tema con Débora nos
animó a salid de la zona de confort haciendo uso
de nuestros talentos y capacidades. 



Junto al grupo ALEGRIA el 18-02-25 participamos
de la entrega de un cuadro al museo de la Escuela
Nacional de enfermería. El cuadro contiene el perfil
de una enfermera junto con una poesía que exalta
la labor de nuestra profesión.

El 28 de junio 2025 Jenny Peñafiel y Ruth
Telenchana integrantes activas de MEDEC
participaron en la Brigada Médica de la Iglesia
Cristiana Iñaquito; en el sector de Amaguaña sitio
rural de la capital. Se preparó para la atención
médica a todos los pacientes que asistieron y
también participaron en las actividades
evangelizadoras. La brigada de salud y
evangelización fue de un día.

 Se realiza acompañamiento permanente tanto a integrantes del GRUPO ALEGRÍA
cuanto del grupo de MEDEC que han atravesado quebrantamiento en su salud.
Visitamos a Iralda Benítez y Marcela Valenzuela que terminó sus sesiones de
quimioterapia.
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El 25 OCTUBRE 2025    se desarrolló la séptima conferencia local con el tema:
HUMANIZACION DE LA ATENCION EN SALUD. “Un enfoque Cristiano Centrado
en la Persona “. 

CONFERENCIA ANUAL MEDEC 

El propósito fundamental fue reflexionar sobre la importancia de brindar una atención
más cálida, empática y centrada en la persona. Recordamos a la audiencia que detrás
de cada paciente hay una historia, un rostro y una vida que merece respeto empatía y
cuidado genuino.
Enfatizamos que, en cada acción, en cada palabra y en cada gesto está la oportunidad
de humanizar nuestro trabajo y fortalecer el vínculo entre quienes cuidan y reciben el
cuidado. Inspiramos a los asistentes a seguir construyendo un sistema sanitario donde
la ciencia y la sensibilidad humana caminen de la mano y donde cada acto de servicio
sea una expresión de amor al prójimo como el ejemplo de Jesús.  

El Dr. David Jaramillo nos compartió el slogan del Ejército de Salvación que viene bien
para esta jornada. “Con el corazón a Dios y con las manos al prójimo”. 
Mencionó a la comunicación en salud como expresión del cuidado cristiano por la vida
como un punto muy importante ya que si interrumpimos nuestra relación personal
con Dios esta comunicación se ve afectada y se reflejará en nuestro cuidado diario. La
verdadera comunicación va acompañada de la evangelización y destacó que las
palabras nunca quiten la fe de los pacientes.
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El Dr. David Bastidas nos trasladó al mundo de la I.A, después de un interesante debate y
tras de algunas preguntas como: ¿La I.A. ya establecida en todo el mundo anulará la
atención de enfermería?, ¿Nuestra atención podrá ser remplazada por una máquina o
una enfermer@ robot?
 La conclusión fue que la ENFERMERÍA permanecerá, el cuidado es irremplazable-
podremos manejar el tiempo de mejor manera para beneficio de nuestros cuidados.
La Dra. María de Lourdes Velasco se enfocó en la a tención centrada en la persona
mencionando que las Enfermer@s somos una legión de amor y por lo tanto nuestros
cuidados deben reflejar los principios básicos de la ACP como: Respeto y dignidad;
participación e implicación; información y comunicación; apoyo emocional y espiritual
como los principales.
¿Qué le espera en un mundo globalizado a la enfermería cristiana? Ruth Telenchana
abordo con mucho amor la importancia de la enfermería cristiana insistiendo en que
Enfermería es una vocación que combina el cuidado médico práctico con la fe, buscando
no solo la salud física del paciente sino también su bienestar espiritual a través de sus
valores cristianos.
El cuidado al ser humano involucra valores, voluntad y un compromiso para cuidar.
Los valores cristianos son los principios morales y éticos basados en las enseñanzas de
Jesús que incluyen el amor, la compasión, la justicia, humildad, honestidad y la fe en Dios.
Y por último la Dra. María Belén Mena a través de su ponencia nos hizo un “llamado” a ser
sal y luz en los campos universitarios, allí donde muchos jóvenes se debaten entre tantas
filosofías, nuestro deber y obligación como servidores de la salud es entrar en ese campo
y abordar con la Palabra de Dios esas vidas de los futuros profesionales que sin duda nos
estarán atendiendo nuestros últimos años de vida. 
Fue un día muy especial lleno de reflexión, aprendizaje y sobre todo de encuentro
humano. Se cumplió el propósito de poner a la persona en el centro del cuidado
recordando que la salud no solo se atiende con conocimientos y técnicas, sino también
con una mirada compasiva, con una palabra amable, con la mano que acompaña y el
corazón que escucha.
Se cerró la jornada con la certeza y compromiso de que Humanizar la salud es sembrar
vida, es mirar al otro con empatía y reconocer que detrás de cada paciente hay una
historia, una familia y una esperanza. 
Tuvimos la participación de 34 enfermeras y 1 enfermero.

LCDA. FABIOLA HIDALGO. 
REPRESENTANTE DE CIDEC AL ANTE NCFI

LCDA. JENNY PEÑAFIEL. 
PRESIDENTA DE MEDEC
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UCEA Mar del Plata, por medio de su gestión
se llevo nuevamente conmemoración del día
internacional de enfermería en el Recinto del
Consejo Deliberante de dicha localidad, junto
a otras organizaciones de Enfermería, con el
acompañamiento de Legisladores de dicho
Municipio, dando así el carácter de
reconocimiento a la Profesión cada año a una
enfermera que haya dejado su huella en la
comunidad.  

 ENERO A DICIEMBRE 2025 

  ¡Avances desde Argentina! 

Pero en cuanto a mí ,el acercarme a Dios es el bien. He puesto en el Señor mi esperanza para contar

todas sus obras. Salmos 73.28

UCEA Córdoba, nos ha permitido fortalecer los encuentros virtuales, realizando visita al
Hospital del Villa Maria compartiendo mensaje de esperanza entre los colegas, orar por
sus necesidades y afianzar los pasos de quienes allí están liderando: Miguel, Mónica y
Alejandra. No dudamos que es una tierra fértil que las distancias se acortarán. 

UCEA Misiones, durante el año partició de Jornadas en cuales fuimos convocados de la
Universidad Nacional de Misiones, presentando un recorrido historico de enfermería y de
Unión Cristiana de Enfermeros Argentinos (UCEA) y su aporte en la profesión en la
contensión de distintos aspectos que atraviesan los enfermeros. Se realizaron talleres con
presencia de nuevos colegas de ciudades del alrededor y tambien visita de colegas y
estudiantes de enfermería de la ciudad de Encarnación Paraguay, forteleciendo lazos con el
vecino país. 



UCEA inicia un nuevo
grupo en Santa Fe, en la
ciudad de Rosario
brindano los primeros
pasos para iniciar este
camino, con la ayuda de
nuestro Dios, y varios
colegas que aman a Cristo
y desean servirle!

UCEA Entre Ríos, en el mes de noviembre llevará adelante el Taller de “Inteligencia
Emocional“, invitados por el Hospital Bicentenario de Gualeguaychú con la presencia de
la jefatura de enfermeria y colegas del Hospital. El mismo fue realizado el año anterior
con gran repercusión positiva entre los enfermeros, que ademas del taller, conocieron el
mensaje que nos ofrece Jesucristo, con el obsequio de Nuevos Testamentos, con gran
impacto de dicha generosidad y reconocimiento de la necesidad espiritual.

UCEA Buenos Aires,
mensualmente
tuvieron los
encuentros en los
distintos lugares: de
FAIE liderado por
Martha Fernandez
Moyano, en Los
Arcos liderado por
Graciela Rojas, en
San Fernando
liderado por Dora
Jenquel y en
Pompeya liderado
por Celsie Bonilla.
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Como país UCEA participa en los
grupos de Oración patrocinados
por Cidec-al y NCFI además de
realizar sus encuentros zonales
de estudios biblicos y su Revista
con alcance nacional para todos
los colegas. Nos gozamos por
todo lo que Dios nos ha
permitido crecer!

Lic. Graciela Rojas

PRESIDENTA 

Hemos llevado a cabo dos
jornadas el 14 y 15 de noviembre
de 2025 en la Ciudad de Buenos
Aires, junto a destacadas colegas. 
El lema central de este evento fue
"El Modelo de Enfermería
Cristiana: una alternativa para la
calidad del cuidado". Durante
estas jornadas, profundizamos en
diversos aspectos de un modelo
de enfermería fundamentado en
principios cristianos, así como en
enfoques filosóficos,
antropológicos, éticos y formativos
presentes en la Biblia. La atención
de enfermería cristiana se
presenta como un modelo de
calidad, ofreciendo un abordaje
integral para cada persona que
recibe sus cuidados.
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Conferencia Nacional de ACEMACH, noviembre 2025, realizada en la Fundación Bautista
para Amar en Temuco. Nos juntamos alrededor de 16 Enfermeras y Matronas creyentes.
Tuvimos la Visita de Miriam Sterli, presidenta de CIDEC–AL, quien nos animó a crecer, a servir
en fidelidad y amor en este ministerio de la Asociación Cristiana de Enfermeras y matronas
de Chile.

Carmen Muñoz, enfermera Universitaria, especializada en diálisis, nos presentó en la
inauguración el Amor y la Compasión desde la perspectiva Bíblica, mostrándonos en amor
de Dios, en la creación, en la vida de Jesús, como aquello que nace del Espíritu de Dios y
que nos mueve a realizar acciones concretas del cuidado y necesarias para las diferentes
situaciones límites o difíciles que vive el ser humano , es el amor del Padre que no nos deja
tranquilos hasta realizar la obra misericordiosa de Dios en favor de los necesitados, somos
sus manos, su corazón, sus palabras, en acción.

Luego al día siguiente tuvimos a Fernando Ramos , Enfermero Español, Antropólogo, quien
nos compartió los devocionales en el Congreso Mundial en Málaga. 

 ENERO A OCTUBRE 2025 

TRABAJO DE LA
ASOCIACIÓN CRISTIANA
DE ENFERMERAS Y
MATRONAS DE CHILE
(ACEMACH)
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Fernando, expositor nos definió el concepto del ser humano enfatizando su dimensión
espiritual , irrefutablemente es una dimensión que no se puede negar, pues ya no sería
humano, citando a algunos filósofos, Psiquiatras como Krankl , enfermeras comenzando con
Florence Nightingale y otras enfermeras creyentes y no creyentes en la línea de la dimensión
del Cuidado Espiritual, para luego entregarnos algunas herramientas del Cuidado Espiritual,
sellando esta atención de enfermería y matronería desde el profundo amor de Dios hacia el
ser humano dándole un carácter sagrado, dándole dignidad humana. Y que, al darle
nuestra atención de enfermería, estamos ante su misma imagen, fuimos creados a imagen
de Dios ….muy hermoso
Fernando nos desafió a desarrollar un cuestionario para profundizar este estudio
La otra expositora fue Nancy Bustos, quien nos presentó el Cuidado, el amor y la Compasión
dando el enfoque de la mujer en la Biblia, tomo pasajes del A.T y N.T muy interesante como
las mujeres damos este cuidado, como entregamos el amor de Dios en este ministerio

El pastor nos animó a concretar este cuidado espiritual mostrando el rostro del Señor y así
nuestros pacientes enfermos o sanos que atendemos tengan un encuentro con Dios
Durante la Conferencia tuvimos nuestra Asamblea Nacional donde se eligió a la nueva
directiva de ACEMACH, quedando conformada por presidenta Alicia Yanez, secretaria
Cecilia Salazar, Tesorera Carmen Muñoz, y Anita Saravia Vice – presidentes de los grupos de
Temuco Gladys Altamirano y Grupo de Concepción Luis Alberto Jacobsen
Durante esta asamblea se tomó la decisión de realizar el Próximo Congreso de CIDEC–AL en
la ciudad de Concepción, Chile, en las fechas de 26 al 30 de noviembre siendo las
anfitrionas.

E L  M E N S A J E R O  7 5                              C I D E C - A L                                             P á g .  2 6E L  M E N S A J E R O  7 5                              C I D E C - A L                                             P á g .  2 6



El grupo de Concepción se reúnen también cada 15 días, on line, hacen actividades sociales
con grupos vulnerables de la ciudad de Concepción, oran, estudian la Biblia
Nuestros desafíos y motivos de oración por ahora será trabajar en los preparativos del
Congreso de CIDEC AL , conectar nuevas enfermeras y matronas activas y estudiantes,
mentoriarlas para la continuidad de ACEMACH en el tiempo de Dios

LIC. ALICIA YAÑEZ
PRESIDENTA ACEMACH
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Reunión NCFI + CIDEC-AL

La Comisión de CIDEC-AL, el 24 de septiembre del corriente año, tuvo la oportunidad de
reunirnos en forma virtual con ANNE BIRO presidenta del NCFI y con el Dr. MATHEWS.
Después de las presentaciones, explicamos el motivo de nuestra reunión, solicitando se
pudiera compartir/replicar el curso “El Maestro basado en valores “orientado a enfermería y
contemplando la necesidad de la traducción del mismo. Culminando la reunión,
agradeciendo por la exposición, los consejos y recomendaciones para la realización del
mismo. Sera uno de las metas a cumplir para el año 2026.

En julio de 2025, se llevaron a cabo reuniones en las que se otorgó acceso a la página del
NCFI, estableciendo un espacio específico para la región de América Latina, el cual está
completamente en español. Esto facilita la interacción, ya que nuestras comunidades no
solo podrán informarse en inglés, sino también en nuestro idioma natal. Esta iniciativa esta
gestionada por Stefania Cedeño (El Salvador). En la reunión participaron Fabiola Hidalgo,
representando a CIDEC AL, (Ecuador) y Margaret Hutchison de NCFI (Australia).

https://ncfi.org/regions/latin-america/
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CHILE: alicia.yanez93@gmail.com
ARGENTINA: gracielaswissmedical@gmail.com
ECUADOR: medec.ecuador@gmail.com

PERSPECTIVA



Damos gracias a Dios por
habernos acompañado en
este año 2025, sabiendo
que para el 2026
seguiremos en sus manos.
  AMÉN



Rincón
Literario
Rincón

Literario



¡Señor ¡tú que me diste este dolor gozoso de contemplar el llanto convertirse en sollozo
 De acariciar la tensa palidez de un niño mirando sus pupilas mojarse de cariño.
 Escucha este momento, esta oración que es ruego por todo lo que me diste y todo lo
que entrego.
Llevo algo en el alma que se trueca en ternura cuando veo y comprendo por qué la vida
es dura.
 Y todo mi ser vibra cuando siento el impulso de la sangre que es vida agitarse en el
pulso.
 Pero me siento débil Señor y hay un ser fuerte para mirar en a un hombre luchar frente
a la muerte.
 Dame la fuerza de aquellos que han vencido el temor a morir de tanto haber vivido,
 Y llegué hasta tu trono esta oración que calma el ansia de ser que me consume el alma.
 Te ruego por la madre Señor que, con sus besos, vale más ante ti que todos nuestros
ruegos,
 Por el dolor del niño que, sin conciencia alguna, ve en mí la madre que perdió en la cuna
Y por el llanto del viejo que es gemido de alguien que existió y hoy va al olvido. 
Quiero que cuando veas sufrir a mis hermanos sean tus manos suaves las que guíen mis
manos.
 Que cuando triste visite del pobre las moradas, encuentre yo en ellos la flor de tus
pisadas.
 Que al mirar hombres duros a fuerza de ser humanos sea mi voz para ellos de buen
samaritano; 
 Y que llegue el día en que también yo muera no te olvides señor que fui enfermera ¡ 

Por: Agustín García 
(Quito, Ecuador)

POEMA

ORACIÓN DE LA ENFERMERA
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La Bandeja de partos, siempre limpia, brillante y serena, descansaba en su mesa. Ella vivía
en una Inercia de paz, custodiando los implementos que recibirían una nueva vida, se
vestía de pureza y servía con paciencia.
De pronto, un Carrito de Curaciones, cargado de pesadas soluciones y con las ruedas
gastadas por la soberbia, entró a gran velocidad. "¡Abran paso, que mi urgencia es mayor
que su calmada espera!", gritó.
Llevado por un impulso egoísta, el Carrito no frenó. Aplicó una fuerza violenta contra la
pequeña mesa de la Bandeja. En ese instante, se revelaron las leyes que rigen la física, pero
esta vez guiando el alma.
Con estas leyes el Carrito descubrió la proporcionalidad del Daño. Al golpear con tanta
furia a la ligera Bandeja, la aceleración del desastre fue enorme. Los instrumentos volaron y
se contaminaron. El Carrito vio con horror que su golpe no solo afectó a la Bandeja; afectó
el nacimiento que estaba por ocurrir y vio que cuando rompemos la paz de alguien,
dañamos también todo lo que esa persona sostiene entre sus manos.
Pero lo más asombroso lo vio después ante la Acción y Reacción. Al mismo tiempo que la
Bandeja caía, el Carrito sintió un crujido seco. Su propio eje se dobló y sus cajones se
atascaron. La ley de la física le susurró al oído: "No puedes golpear sin ser golpeado". El
daño que infligió se le devolvió en el mismo segundo del impacto, dejándolo inmóvil y roto
en medio del pasillo... y sin poder resolver su propia urgencia.

Moraleja 
En el hospital de la vida, nadie es una fuerza aislada. Cada vez que decidas empujar a otro,
recuerda que recibirás el impacto con la misma intensidad. En este ejemplo cuidar la
inercia y la paz del prójimo es tan importante como no romper tus propias ruedas.

Por: Stefanía Johanna Cedeño Tapia
MIEMBRO NCFI NG 

(Ecuador/El Salvador)

FÁBULA

LAS TRES LEYES EN EL HOSPITAL

"Así que en todo, traten ustedes a los demás tal y
como quieren que ellos los traten a ustedes."

Mateo 7:12
"Así que en todo, traten ustedes a los demás tal y

como quieren que ellos los traten a ustedes."
Mateo 7:12
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Credo y propósito de la Confraternidad
de Enfermería y Matronería Cristiana

en América Latina

Credo:
CIDEC-AL es una organización cristiana y acepta como miembros a aquellos grupos
nacionales o individuos que estén de acuerdo con sus bases doctrinales de fe, propósitos y
objetivos

Bases doctrinales de la fe:
Todo miembro de los grupos nacionales de CIDEC-AL , formalmente
constituidos, los miembros de sus Comisiones Directivas y los que forman la Comisión
Regional, deberán firmar su consentimiento a las bases de Fe. Las bases de Fe de cada país
o región, deben coincidir con los establecidos por los de NCFI. (Confraternidad
Internacional de Enfermeras/os Cristianas/os). 
Los oradores oficiales de las Conferencias o Congresos Internacionales, expositores
de Talleres o Cursos, deberán estar de acuerdo con las Bases de FE y estar dispuestos a
firmarlas, si así se lo pidieran.

Propósito
Ser instrumento para que la presencia de Jesucristo llegue a la profesión de Enfermería y
Matronería en América Latina.

Objetivos:
--Promover la creación de confraternidades nacionales cristianas en aquellos países donde
no  existen.
--Orientar y estimular el desarrollo de las confraternidades existentes y apoyar a sus líderes.
--Proveer oportunidad de intercambio e información, experiencias y recursos entre los
grupos nacionales de América Latina y con otras regiones y países del mundo.
--Planear la perspectiva cristiana frente a los problemas de la profesión en América Latina.
--Representar a las Enfermeras/os y Matronas/os cristianos de América Latina en foros
nacionales e internacionales de la profesión y servir de vínculo entre CIDEC-AL y otras
organizaciones afines.
--Ser portavoz de las inquietudes y necesidades de las Enfermeras/os y Matronas/os
Latinoamericanos cristianos en el Foro y Junta Internacional de CIDEC- NCFI y participa
activamente, como región, en las decisiones y actividades de CIDEC- NCFI.

      (Revisión 28 de octubre del 2018)



"Como arma poderosa"
Dios creó a la humanidad para llevar a cabo su voluntad en la tierra, "Hagamos al hombre
a nuestra imagen, conforme a nuestra semejanza..." (Génesis 1:26). Él está buscando que
creamos en el poder que Él nos ha dado para hacer que las cosas que establecemos en lo
espiritual se cumplan en lo natural. Todo lo que Él creó en la tierra, incluyendo al hombre,
fue creado para cumplir su propósito.

Dios creó al hombre con tres propósitos principales:
1.Reflejar la naturaleza de Dios, para tener su naturaleza y su carácter moral. Es por medio

de nuestra comunión íntima con Él que podemos reflejar su carácter, amor, bondad,
misericordia, santidad, paz, autoridad y poder.

2.Llevar a cabo sus planes, sus propósitos y su voluntad en la tierra. Dios también dio libre
albedrío al hombre, con la libertad para funcionar en la tierra y le dio derecho legal y
autoridad para operar en ella.

3.Tener comunión íntima con Él, para acceder al Reino de Dios y sus bondades.

Desde el principio, Dios estableció en su Palabra que el único con derecho legal para
gobernar, señorear y actuar aquí en la tierra es el hombre, con su cuerpo físico. 

Hay tres cosas que Él estableció desde un principio en Génesis 1:26:
• Dios es soberano como su Palabra. 
• Dios está comprometido con su Palabra: El Señor no hará más allá de lo que Él mismo ha
dicho y establecido. 
• Dios nunca viola su Palabra. Todo lo que Dios habla, viene a ser una ley.
                 

CIDEC-AL
Comprometida con el Señor,

llamada, elegida y predestinada a
llevar la misericordia y la

reconciliación con Dios a la
humanidad.

PRINCIPIOS 
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